
Programma De Konvensie - Let's Balance ZONDAG 1 maart 2026
ZONDAG Ontbijt 9u45 10u00-10u50 11u00-11u50 12u-14u 14u00-14u50 15u00-15u50 16u-17u
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Workshop Lesgever Workshop Lesgever Workshop Lesgever Workshop Lesgever

SPORTHAL

s

JUDOZAAL
beneden

DOMMELHOF

Atrium

Blackbox

Lokaal 1/2
gelijkvloers

Schouwburg

Danslokaal

Prikkelarme
ruimte R1

BUITEN

In het bos (volg
het weggetje
tegenover het
restaurant)

Basketbalveld
naast
atletiekpiste
Naast de
sporthal

Eenwieler Basket Eenwieler Basket

** Acroyoga Wasmachines ** Handstand uitdagingen * 3-bal basis * Neus/kin/hoofdbalans met kegel

* Slapstick (max. 20) * Passeren - passing Acro met de bal (max. 15) * Slinky (max. 20)

* Trapeze balances (max.
16)

** Trapeze evenwicht en
valletjes (Max.16)

* Goofy trapeze (max.16)

** Acrovelo (max. 16) *** Acrovelo (max. 16) Cigar Box & balans Vrije oefenruimte

Pimp je eenwieler * Kaart goochelen * Kaart goochelen

Objecten balanceren
Rope skipping (touwtje
springen) basic/intermediate
tricks (max.15)

***Diabolo advanced ** Diabolo vertax trics

* Dicestacking (max.15) Balanceertrucs met ringen * Dapo ** Cigarbox Stacking

In deze prikkelarme ruimte (lokaal tegenover het restaurant) kan je even tot rust komen:
een boek lezen,  breien, muziek luisteren met je eigen oortjes ...

In deze prikkelarme ruimte (lokaal tegenover het restaurant) kan je even tot rust komen: een
boek lezen,  breien, muziek luisteren met je eigen oortjes ...

Vrije slackline training Vrije slackline training Vrije slackline training Vrije slackline training

* Funambule ** Kabel Vrije funambule training
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Onthaal/T-shirt
Lien & Ilse Lies

Jonathan Roman Lander Jeroem

Yuri De Monkie Lelo Yuri De Monkie Wout

Lieke Lieke Floortje &
Hanne

Raff Raff Judith 

Widi Loïc Loïc

Lukas Peejay Alexis Alexis

Pepijn Lander Lise & Tamara Judith

Sam Johan


